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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Amanhece, em cada novo dia, com o coração pleno de gratidão. 

Que teu primeiro pensamento esteja permeado da gratidão pelo dom da vida, a gratidão por cada 
aprendizado que esse dia trará consigo, a gratidão por todas as Graças recebidas, a gratidão por 
ainda poder levantar e servir, amar e transformar-se segundo a Vontade de Deus.

A gratidão, filho, te fará crescer humana e espiritualmente, porque aquele que é agradecido não se 
envolve com as debilidades humanas, mas se afiança na Graça Divina e na Misericórdia que recebe 
de Deus a cada dia.

O coração agradecido se torna consciente de que tudo quanto possa fazer neste mundo é pouco para 
retribuir e multiplicar o Amor que recebe de Deus.

A gratidão eleva as consciências além das dimensões do caos e as coloca em um estado de Graça, 
para que saibam lidar com cada situação da vida com sabedoria e discernimento, imprimindo a 
Vontade de Deus, e não a própria, em todas as coisas.

Por isso eleva-te através da gratidão e, em cada momento do dia, lembra de agradecer a Deus por 
tudo. Assim estarás no mundo pertencendo aos Céus, e o Reino de Deus poderá se expressar 
através de ti.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


