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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NA COMUNA DE CASTEL VOLTURNO, 
CAMPANIA, ITÁLIA, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS 

Quando uma alma se consagra a Deus, oferece não apenas o seu coração, mas todo o seu ser a 
serviço da Vontade Divina. Aos poucos, essa consagração se aprofunda, e toda a consciência, do 
espírito até as células, começa a compreender e a viver a sua entrega.

Quando uma alma consagrada ora, deve ser consciente de que todo o seu ser acompanha essa 
oração. Quando serve, todo o seu ser acompanha o seu serviço. Quando a consciência realiza uma 
tarefa espiritual e planetária, cada uma de suas células participa dela.

Digo-te hoje todas essas coisas porque chegou o tempo de fazer-te consciente de todo o teu ser e  
de começar a compreender a ciência da existência humana.

Consagrar a vida é um ato interno de dispor o ser para cumprir o propósito de sua existência através 
da entrega incondicional a Deus. Para ampliar o teu serviço para com a humanidade e a Criação, 
deves ampliar também o teu conhecimento e aprofundar a tua entrega, consciente de cada parte de 
teu ser.

À medida que a transição da Terra se aproxima, faz-se necessário saber da ciência dos corpos,  
saber  até aonde chega a tua consciência. Sabedoria esta presente essencialmente nos 
conhecimentos do Oriente, mas que agora deve se aprofundar e renovar segundo a evolução da 
capacidade humana de assimilar o conhecimento e nele se aprofundar.

Ao servir, percebe como tudo o que és participa desse serviço. Busca então uma forma de restaurar-
te e permite que a restauração interna, espiritual, também chegue ao interno dos menores núcleos 
de teu corpo, tuas células e átomos. Assim permitirás que o serviço a este planeta aconteça, sem 
que para isso tua consciência física se desgaste.

Pacifica corpo, mente e coração para conhecer quem és e como deves servir ao mundo.

Teu Pai e Amigo,

 São José Castíssimo


