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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO BALNEÁRIO EL CÓNDOR, RÍO NEGRO, 
ARGENTINA, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Escreve no espelho de teu coração cada instante vivido com Deus e com Seus Mensageiros. 
Comunica ao Universo, a toda a Criação, a história da redenção da humanidade. Vive este último 
ciclo de Misericórdia, aproveitando cada segundo para o fortalecimento de teu espírito, para a 
consolidação da união entre teu coração e o Coração da Hierarquia.

Escreve no espelho de teu coração a história da redenção da humanidade, sendo tu mesmo parte 
dessa redenção. Grava no profundo de tua essência os momentos em que as Portas dos Céus se 
abriram diante de teu coração, para que, na hora mais aguda da Terra, possas contemplar o espelho 
em teu interior e recordar o propósito de tua existência.

Recorda, filho, que és parte de um Todo, que está além da vida na Terra; um Todo que é a própria 
Criação Divina, a Consciência de Deus manifestada em toda a vida.

O espelho em teu coração é como uma parte de um quebra-cabeças infinito, que guarda em si o 
Plano de Deus; ele é a porta que te conduz ao retorno à Origem, que te conduz à Fonte no Coração 
do Pai.

Exercita contemplar tua própria essência no espelho de teu coração e, buscando conhecer a verdade 
sobre ti mesmo, que teu coração adentre na verdade superior da existência, na verdade que é a 
própria Consciência Divina.

No espelho de teu coração se concentram todas as graças que recebeste ao longo de tua evolução, e 
deves dispor dessas graças quando o mundo estiver no ápice de sua provação, pois para isso as 
recebeste.

Orarás em união a Deus e acenderás em teu peito o espelho de teu interior, acendendo uma luz na 
escuridão do mundo. Em silêncio, na sinceridade de teu coração, ofertarás toda Misericórdia que 
recebeste, para que, no tempo da Justiça, as almas recebam uma nova oportunidade, e quando tudo 
tiver passado - e a vida precise de um novo norte, um novo caminho para se reconstruir - olharás no 
espelho de teu coração e encontrarás ali os padrões da nova vida, que foram depositados em teu 
interior quando estiveste diante de Deus e de Sua Fraternidade da Luz.

Tudo o que necessitas se guarda no espelho de teu coração, mas para que encontres estas chaves, 
precisas conhecer esta ferramenta divina, amá-la e saber unir-te a ela, para encontrar em teu interior 
o legado universal que o Criador guardou no espelho de teu coração.

Ora e contempla teu espelho interior. Através dele sente-te parte do Universo, parte de uma Criação 
infinita. Que o princípio da Unidade permeie o teu ser e te conduza a Deus.

Teu Pai e Amigo,
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