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MENSAGEM SEMANAL DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, 
BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Filho, coloca em tuas costas os teus próprios pecados e assume o peso da tua cruz. Oferece-te 
ainda, em oração, para equilibrar as dívidas daqueles que não reparam as próprias faltas e que não 
aliviam o Coração de Deus, mas que, ao contrário, O ultrajam e ofendem diariamente.

Coloca em tuas costas a cruz dos teus pecados, assumindo tu mesmo o teu crescimento e 
esforçando-te para dar os teus passos e para não ser um peso sobre as costas do teu Mestre.

Já não vivas apenas dos méritos gerados na Paixão, porque chegou a hora de renovar essa Paixão e 
gerar novos méritos para os que não compreenderam e não aceitaram o sacrifício de Cristo.

Bastará que assumas com consciência os teus próprios pecados, que os transformes e sublimes com 
a potência do Amor de Deus em teu coração.

Bastará que renuncies a toda a glória deste mundo, para carregares a tua cruz e padeceres o martírio 
da consciência, hoje tão acostumada às comodidades e aos poucos esforços pelo Plano de Deus.

Bastará, filho, que digas sim a Deus e carregues a tua própria cruz, renunciando a seguir envolvido 
pelos pecados e estímulos das forças capitais deste mundo.

Hoje, bastará que cumpras com a tua parte, compreendendo que Cristo não virá ao mundo para 
carregar uma nova cruz. Ele será Aquele que te levantará quando caíres mais de três vezes. Ele será 
Aquele que secará o teu rosto quando o suor e o cansaço do caminho enublarem os teus olhos e te 
impedirem de caminhar. Ele será Aquele que enfrentará as trevas para dar-te de beber da Água da 
Vida quando o deserto parecer ter ingressado em teu corpo e a sequidão se estender além de tua 
boca, a todo o teu interior, à tua alma e ao teu espírito.

Quando te dispuseres a carregar a tua cruz com determinação e valentia, Cristo será Aquele que 
virá para ajudar-te a chegar à meta que Deus tem para ti e, no momento em que tu Lhe deres tudo, 
Ele dará tudo contigo.

Por isso, hoje, filho, não só peças coisas a Deus, em nome do sacrifício de Cristo, mas oferece-te a 
ti mesmo para renovares a Páscoa e seres um novo Cordeiro, que se entrega em nome d'Aquele que 
se entregou primeiro.

Teu Pai e Amigo,

São José Castíssimo


