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MENSAJE DIARIO DE SAN JOSÉ, TRANSMITIDO EN EL CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, A LA VIDENTE HERMANA LUCÍA DE JESÚS 

Cada vez que te cansas de algo que debe transformarse en ti y, finalmente, rindes tu ser, 
percibiendo que tus acciones son frutos de tu propio mundo interior y no las consecuencias de las 
actitudes del prójimo; ahí entonces, hijo, das un nuevo paso rumbo a la madurez espiritual.

Aunque parezca que siempre te arrepientes de las mismas cosas, nunca es igual. La transformación 
se va profundizando en tu consciencia.

Que no se angustie tu corazón por confesar las mismas cosas, sino que se alegre tu alma por 
percibir lo que hay que transformar, sin permanecer en la ignorancia, en la ilusión ni en la 
oscuridad. 

No te aflijas al percibir las mismas miserias que necesitan ser liberadas, pero arranca con más 
fuerza las raíces de los atavismos humanos, que habitan en ti, hasta que eso pueda ser liberado de tu 
consciencia y, en consecuencia, de toda la consciencia humana. 

No te digo que encontrarás alegría al percibir el lodo que hay en ti, pero aliviarás tu alma y tu 
corazón con la determinación de la transformación y con la victoria de la rendición a Dios.

Camina con amor hacia la meta que ves delante de tus ojos. Yo siempre te ayudaré a llegar. 

Tu Padre y Amigo,

San José Castísimo 


