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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA, 
MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS 

Ihr überwindet euch selbst nur durch die Liebe.

Ihr überwindet die Versuchungen nur, indem ihr euch dessen enthaltet, was eure Wünsche und die 
Oberflächlichkeiten dieser Welt ins Gedächtnis ruft, damit ihr im Gebet die innere Welt ins 
Gleichgewicht bringt.

Ihr überwindet den Machthunger nur mit dem Frieden.

Ihr überwindet die Ignoranz des Stolzes und der Eitelkeit nur mit der Weisheit der Stille.

Ihr wandelt die Welt nur um, indem ihr im Inneren von euch selbst beginnt.

Ihr werdet auf der Erde erst dann einen Neuen Menschen und ein Neues Leben auftauchen sehen, 
wenn ihr Raum dafür gebt, dass sie in euch selbst geboren werden.

Ihr erreicht den wahren Frieden nur durch die Einheit mit Gott.

Ihr erfahrt die wahre Liebe nur durch Ergebung und Hingabe.

Die Evolution vollendet sich nur, wenn ihr fähig seid, alles Leben mit all seinen Reichen zu lieben 
und auf diese Weise mit seiner Evolution, mit seinen Schritten zur Unendlichkeit 
zusammenzuarbeiten.

Enthaltet euch der Ablenkungen und ihr werdet den Frieden erreichen; enthaltet euch der 
Oberflächlichkeiten und ihr werdet die Stille finden; enthaltet euch euer selbst, indem ihr dem 
Nächsten dient, und ihr werdet den Sinn der Hingabe und das Prinzip der Liebe entdecken.

Sucht im eigenen Inneren die Einheit mit Gott.

Alles wurde euch schon gesagt. Was jetzt nötig ist, ist nicht mehr das Wissen, sondern es in 
Weisheit zu leben; es in Stille zu verinnerlichen.

Nur wenn ihr lebt, was ihr schon wisst, werdet ihr der Offenbarung größerer Geheimnisse würdig 
sein.

Euer Vater und Freund,

Der Keuscheste Heilige Josef


