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MENSAJE DIARIO DE MARÍA, MADRE DE LA DIVINA CONCEPCIÓN DE LA TRINIDAD, 
TRANSMITIDO A FRAY ELÍAS

Mis pequeños hijos:

Nunca olviden en estos tiempos el día de ayuno. El ayuno hecho con el corazón repara 
los sentimientos. El ayuno hecho con amor, disuelve los conflictos. El ayuno hecho 
con paz, les traerá más paz.

Queridos hijos, Yo los invité hace un tiempo a ayunar por la paz; hoy los invito al 
ayuno los sábados. El sábado será para ustedes la preparación de la vigilia con Mi 
Hijo: será el preparativo para la Nueva Pascua. El sábado es un día de especial oración 
por los que aún no se han convertido al Amor y a la Presencia Redentora de Mi Hijo 
Jesús. Por lo tanto, Mis pequeños, Yo los llamo a renovar los ejercicios espirituales a 
través de la donación y de la entrega a Dios. Cada alma sabrá qué es lo que podrá 
ofrecer a Dios para que así terminen el sufrimiento, la guerra y el dolor en el mundo.

Los días martes y los días sábado, queridos hijos, serán de especial Misericordia para 
los corazones que aspiran a responder al llamado de ayuno por la paz en la vida del 
mundo, la paz en las naciones, la paz en el propósito de los hombres, la paz en la 
humanidad y, en especial, por la paz de las almas del purgatorio, que también deben 
alcanzar la Gracia de la Paz.

Mis amados niños, la oración constante y verdadera y el ejercicio del ayuno socorrerán 
al mundo, que está en el abismo de la perdición. Queridos hijos, este ejercicio los 
conducirá por el camino de la consagración que cada uno de ustedes está haciendo, 
hacia Mi Inmaculado Corazón. El ayuno alivia el peso de las faltas que son cometidas 
al Sagrado Corazón de Cristo. Por eso, el ayuno repara -ante la Justicia Divina- las 
consecuencias de los hechos cometidos por la ceguera de la humanidad. Antes del 
retorno de Mi Hijo, Yo los invito al ayuno porque muchos corazones se han olvidado 
de cuán importante es esto para la vida del alma.

Queridos hijos, más allá del ayuno en sí, existe el misterio de las Gracias Celestiales 
que Yo les estoy mostrando a sus corazones. Así, Mis hijos, estarán compartiendo 
Conmigo la Gracia del Alivio para la vida de muchas almas que hoy viven sin el Amor 
de Dios. Los convido a estar Conmigo en ayuno y en oración, pues los corazones los 
necesitan.

Quien ayuna con el corazón donado y sin grandes sacrificios estará haciendo lo pedido 
y lo justo. Yo los invito a este sacrificio del corazón para ayudar a los Planes de Dios. 
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Están todos Conmigo en Mi Corazón.

Gracias por responder a Mi llamado.

Los guía en oración,

María, Madre de la Divina Concepción de la Trinidad

 


