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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Escolher a Cristo e renunciar ao mundo é uma escolha de todos os dias e, até diria, de todos os 
instantes de tua vida, filho Meu.

O coração humano constantemente se perde nas ondas dos estímulos do mundo e, por mais que teu 
coração pertença a Cristo, uma parte de tua mente e emoções ainda pertencem ao mundo, e 
depende do que te alimentes espiritual, mental e emocionalmente para que assim direciones as 
energias de tua alma para o lugar correto.

Coloca tua atenção em Cristo, no cumprimento de Seu Propósito, na manifestação de Sua Obra, na 
concretização de Sua Vontade. Direciona tua mente, teus sentimentos, teus atos e teu coração para 
este caminho, que tem sempre como meta a imitação de teu Senhor.

Esse é um caminho com muitas pedras, tropeços e quedas, que vão rompendo, em tua condição 
humana, algo que te separa de Deus, estruturas construídas ao longo do caminhar e que vão ficando 
para trás à medida que andas.

Que teu olhar nunca se retire da meta, que é o Sagrado Coração de teu Senhor. Que tua vida seja 
um reflexo do esforço constante para permanecer em Cristo, e assim ela falará mais que todos os 
livros sagrados, e serás um lápis nas Mãos de Deus, através do qual Ele desenha o Seu Plano neste 
mundo.

Não será fácil, filho Meu, mas com o amor de teu coração, a persistência e a perpétua confiança na 
Graça de Deus, teu coração sempre escolherá a Cristo.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


