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Aparição reservada da Virgem Maria, Rosa da Paz, ao vidente Frei Elías del Sagrado Corazón de 
Jesús

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Escolho estas datas especiais para dar-lhes a conhecer as coisas mais simples da vida espiritual, 
porque no simples tudo poderão transformar; no simples, tudo poderão conceber.

A vida do espírito é simplicidade, mas também é sabedoria.

Desejo que os Meus filhos alcancem o estado de simplicidade e de sabedoria, não só nas coisas 
diárias, mas também nos níveis internos, lugar onde tudo começa e tudo termina; porque ali, no 
nível interno, é onde se guardará a experiência da sua vida na Terra e da sua passagem por este 
Universo.

Quando não conseguem em si mesmos conceber essa simplicidade e essa sabedoria na vida do 
espírito, é porque não o estão fazendo na vida material.

A simplicidade da qual Eu lhes falo não é restrição nem severas medidas.

A simplicidade sempre os levará a amar o semelhante tal qual é, e a não julgá-lo por sua forma ou 
aparência.

Meus filhos do mundo frequentemente esquecem essas regras básicas da vida, porque vivendo 
essas regras poderão estar em Deus, e Deus estar em vocês.

Neste dia especial em que celebramos junto à Mãe Celeste o aniversário de um dos Meus 
instrumentos na Terra, quero que possam ver, filhos Meus, por intermédio disso, que o chamado da 
Mãe de Deus para todos os Seus filhos sempre foi e sempre será simples.

Neste caminho que Eu os convido a viver, poderão também encontrar a humildade que necessitam 
para deixar de vangloriar suas vidas, ainda que às vezes não se deem conta.

Por que lhes digo tudo isso, filhos Meus?

Porque a Obra de Deus, desde o princípio de toda a Criação, foi concebida no espírito da 
simplicidade e da humildade. Daí nasceram e surgiram as coisas mais belas deste Universo e para 
todo este Universo Material; o espírito de cada criatura encontrou morada, até o que é mais físico.

Mas saibam, filhos Meus, que tudo tem uma correspondência e uma comunhão entre o Céu e a 
Terra, dentro de vocês e fora de vocês.

Quando não são simples, não podem ser verdadeiros, assim como Eu necessito dia a dia.

A simplicidade não só os levará à humildade e à verdade, mas também ao mais importante, à 
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gratidão.

Quando não têm gratidão em seus corações, não podem compreender o Plano de Deus quando ele 
muda, de tempos em tempos e de ciclo em ciclo, ou dia a dia.

Se estiverem nessa gratidão eterna, poderão compreender os Mistérios do Pai e não terão mais seus 
olhos vendados, sem saber por onde ir ou onde caminhar, porque na vida do espírito tudo é claro, 
tudo é transparente e tudo é cristalino.

Necessito, filhos, que não esqueçam isso.

Quando não puderem sair de certos obstáculos, é porque não conceberam em vocês o espírito da 
simplicidade, que os levará à humildade e à gratidão eterna.

Ainda que estas palavras que hoje lhes digo já as tenham escutado muitas vezes da Minha própria 
boca ou de São José e do próprio Jesus, Eu os convido, queridos filhos, a dar atenção às regras 
básicas da vida do espírito, porque do contrário estarão saltando as Leis Universais.

Com tudo isso lhes digo, filhos Meus, que não aspiro à sua perfeição, mas à sua transparência, à 
sua cordialidade, generosidade e colaboração.

Esta mensagem serve para todos os Meus filhos, porque cada um, segundo o seu tempo, atravessa a 
sua purificação e também o momento da sua grande entrega.

Quero, filhos Meus, que aprendam a viver como Nós, os Sagrados Corações, vivemos há tanto 
tempo aqui na Terra, não ostentando nada, não querendo nada, buscando sempre aprender por meio 
da igualdade, da solidariedade e, sobretudo, da irmandade.

A humanidade, através dos últimos tempos, perdeu esses princípios. Por isso, as almas se tornam 
arcaicas e rígidas e não conseguem dar os passos quando mais necessitam dar os passos para Deus.

Temos a autoridade, filhos Meus, como Sagrados Corações, de dissolver todos esses obstáculos nas 
almas.

Mas, filhos, filhos Meus, já aprenderam a escutar-Me, a sentir-Me e a reconhecer-Me. Sabem que é 
verdade o que lhes digo.

Cada um de vocês sabe o que deve melhorar e aperfeiçoar como oferta perfeita aos Altares de Deus.

É de algo profundo que lhes falo, não de algo superficial. O superficial que pode chegar a ocorrer 
em suas vidas é a consequência do que sucede dentro de vocês, quando não estão em comunhão 
com o espírito, nem com o Universo.

Sabemos que o conhecimento enobrece o espírito, mas isso não é o que vocês necessitam agora, 
filhos Meus. Necessitam enobrecer os seus espíritos com a transparência e a colaboração amorosa 
para com o semelhante, para com o Plano Divino e sua importante manifestação neste planeta.

Como Senhora do Monte Carmelo, Eu os convido, filhos Meus, ainda que não creiam, a viver o 
caminho da redenção e da sua salvação, porque muitos poderiam crer que já estão a salvo e não 
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estão.

Filhos Meus, sintam o Coração da Mãe, que pede e roga a Deus pelo despertar dos Seus filhos, até 
nos simples detalhes.

Tudo isso transformará a Terra e a sua humanidade; fará triunfar a Palavra de Deus em vocês, por 
meio dos exemplos do bem e da lealdade.

Convido-os, filhos Meus, a ingressar nesta escola que hoje, com todo o Meu Amor, Eu estou 
oferecendo-lhes.

Necessito que escutem a Minha Voz, não como sempre a escutam. Necessito que guardem as 
Minhas palavras como chaves que poderão abrir as portas à sua transformação consciente e 
verdadeira.

Filhos, há uma parte que corresponde a vocês. Tudo deverá começar primeiro em vocês para que 
depois o Universo possa obrar e interceder.

As almas do mundo, em sua maioria, estão perdidas. E vocês o sabem, porque o viram em todos os 
lugares por onde passaram junto Comigo, acompanhando-Me nessa trajetória para poder cumprir o 
Plano.

Quisera que, no dia da Senhora do Monte Carmelo, pudessem considerar com sinceridade as 
Minhas palavras.

Quisera que a Minha Voz pudesse tocar profundamente, para que se pudesse semear os Dons que 
necessitam para viver os próximos passos nesta transição planetária.

Quisera, filhos Meus, que cada um se visse por um momento, não para atormentar-se, nem 
amedrontar-se; não para julgar-se, nem castigar-se. Que cada um pudesse ver-se assim como Deus 
o vê, assim como o Pai os contempla em Sua Misericórdia e Sua Paciência divina.

Ainda, filhos amados, há muito por fazer. Necessito que compreendam o que lhes peço.

Dei-lhes a Graça de estar perto de Mim, porque é o que necessitam para estar no caminho do 
espírito e na vivência do Plano, além de qualquer experiência interior com o Universo ou com tudo 
o que é superior e até divino.

Primeiro devemos começar no que é simples e necessário. Não podem perder as regras básicas da 
lealdade e da fraternidade; isso fecha as portas à Divina Providência. O Universo tem tudo para 
vocês e para a humanidade.

Se cada um de vocês soubesse, com total consciência, o que devo fazer para chegar a estar diante 
de vocês em cada novo encontro, de verdade, considerariam as Minhas palavras e rezariam de 
joelhos para expressar a sua gratidão a Deus.

A Serva de Deus e Mãe do Universo Se oferece aos Seus filhos incondicionalmente, sem nada em 
troca.
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Quero, filhos amados, que cresçam como Eu cresci, sendo Maria na Terra.

Sei que guardam em seus mundos internos experiências conhecidas e desconhecidas, traumas 
espirituais e também internos, mas tudo pode ser dissolvido na Misericórdia de Deus e na ação da 
Sua Divina Graça.

Não quero, filhos Meus, que deixem o Meu caminho.

Não quero, filhos Meus, que estejam longe de Mim, servindo-Me em outras obras.

Filhos, Eu necessito de vocês aqui, perto do Meu Coração, de forma verdadeira, e não aparente.

Às vezes sinto os seus corações frios. Por que são assim, se tudo o que Eu lhes dou é por obra da 
Graça?

Eu só aspiro a que os Meus servidores caminhem na lealdade e que nunca, nunca percam a 
irmandade, porque a irmandade os unificará com a Irmandade do Universo, e assim as Divinas 
Consciências do Céu se aproximarão.

A Senhora do Monte Carmelo vem oferecer-lhes a verdadeira consagração, para que as próximas 
portas para o cumprimento do Plano em outras partes do mundo possam se abrir.

Esperamos pacientemente e em silêncio, em oração, por esse momento.

O mundo ainda espera por mais Misericórdia e por mais ajuda.

Eu os convido a continuar acompanhando-Me por este caminho que os transformará.

Abençoo esta alma e, neste dia especial, a quem se ofereceu como instrumento em Minhas Mãos 
para que mais instrumentos, neste vasto Universo de Deus, possam consagrar-se à sua verdadeira 
tarefa e à sua verdadeira missão.

Agradeço-lhes por Me acompanharem nesta trajetória divina!

É tudo o que hoje quero dizer-lhes, e abri o Meu Coração para que Me escutassem com sinceridade 
e amor.


