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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Nosso Senhor elevou o pão, consagrou-o e o repartiu entre os Seus; elevou o vinho, 
transubstanciou-o e o repartiu entre os Seus. Quem haverá compreendido este mistério no qual 
Cristo toma para si o sacrifício que ofereciam com os animais? Mistério no qual o Rei demonstra a 
Sua filiação com Deus, oferecendo a Si mesmo como Pão de Vida?

Comer o Pão Consagrado e transformado no Corpo de Cristo é compartilhar com Ele de Seu 
sacrifício; é dizer a Deus que vocês são um só corpo e um só sangue com Cristo, e assumindo essa 
unidade com o Filho, assumem também a filiação com o Pai. ­

Beber do Vinho Consagrado e transformado no Sangue de Cristo é aceitar seguir Seus passos, 
receber no próprio sangue os Códigos d'Aquele que traz o verdadeiro arquétipo da vida na Terra; é 
aceitar em si a genética de Cristo para abandonar os velhos padrões humanos que trouxeram a 
humanidade para a decadência atual.

Aquele que comunga verdadeiramente com Cristo se funde ao Filho, assim como ao Pai, e vive os 
Mistérios do Espírito Santo, ainda que sem sabê-lo.

Vocês poderão se perguntar: como comungar verdadeiramente com Cristo se a compreensão 
humana é tão limitada e o coração tão imperfeito para abarcar este mistério?

A reverência diante da Eucaristia lhes dará um coração humilde, e com o coração humilde e 
simples é que poderão viver o que lhes digo. Jamais se permitam comungar com Cristo de forma 
inconsciente, sem que o coração participe de cada detalhe dessa comunhão e se deixe inundar 
espiritualmente por esse mistério.

O Pão Consagrado toma vida e dá seus frutos no coração fertilizado pela reverência, pela 
humildade e pela fé. Se não for assim, comungarão como Judas que, apesar de haver recebido o 
Pão de Vida, não tinha o coração disposto para recebê-lo. Seu coração estava no desejo de ver o 
Mestre glorioso para o povo e reconhecido como um rei na matéria e, assim, perdeu a oportunidade 
de viver os verdadeiros milagres espirituais da Presença de Cristo.

Hoje, diante de Cristo, abram o coração para as dádivas que o Senhor lhes traz espiritualmente e 
não se prendam à necessidade de que este momento tenha alguma instância fenomenológica, 
porque, se for assim, jamais compreenderão a essência desta Obra da qual fazem parte.

Seu Pai e Amigo, Este que os leva à verdadeira comunhão com Cristo,

São José Castíssimo


