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MESSAGE HEBDOMADAIRE DE SAINT JOSEPH TRANSMIS DANS LE CENTRE MARIAL DE
FIGUEIRA, MINAS GERAIS, BRÉSIL, À LA VOYANTE SŒUR LUCÍA DE JESÚS

Apprenez, fils, à séparer les impulsions qui viennent de votre propre âme de celles qui viennent du
Royaume Céleste et de l'Univers Supérieur de la conscience.

L'écoute de votre propre âme est une étape importante pour la conscience humaine, sans laquelle il
n'y aurait pas d'évolution. L'évolution est un chemin d'ascension, de communication et d'union avec
les différents niveaux d'existence, jusqu'à ce que l'être retourne finalement au Coeur du Père
Céleste, portant en lui les codes rénovateurs de la vie manifestée.

Au cours des âges, les êtres qui ont cherché à parcourir le chemin spirituel ont appris à écouter leur
âme et souvent leur esprit, leur monade, afin de parcourir le chemin de la vie sur Terre avec la
sécurité des impulsions supérieures.

Mais il est temps d'aller plus loin. C'est le moment d'écouter son âme, mais pas d'y rester en croyant
que les impulsions de la vie évolutive viennent toutes de ce seul contact intérieur.

Il est temps d'aller plus loin, d'apprendre à distinguer le contact avec les niveaux supérieurs afin de
pouvoir, en touchant les dimensions de vos âmes, aller plus loin et emmener vos âmes vers un état
plus profond et plus silencieux, plus transparent et plus complet, le contact avec les Univers
Supérieurs, où vous ne devez rechercher que l'unité pure et simple.

Lorsque vos consciences entrent dans une prière sincère et qu'entre un verbe et l'autre, elles peuvent
se taire, là vous pourrez écouter vos propres âmes, les sentir et les percevoir comme elles ont besoin
d'être perçues. Mais si vous persistez dans cette élévation, dans les louanges et le silence, dans la
concentration et le vide, ne voulant rien pour vous-mêmes, seulement l'unité avec Dieu, vous
pourrez aller plus loin et permettre à votre âme de regarder aussi vers le haut et vers l'intérieur,
d'entrer aussi dans l'exercice de la contemplation.

Lorsque les âmes contemplent, les esprits deviennent silencieux et se contentent d'observer ; la
personnalité n'opine pas, n'analyse pas et ne cherche pas de réponses, elle observe simplement ; les
aspects de la conscience humaine ne confondent pas le contact interne avec ce qu'ils expérimentent
dans la matière, ils observent simplement ; l'âme ne cherche pas à guider ou à diriger quoi que ce
soit, elle ne suit aucun chemin, elle est simplement attirée comme un aimant vers sa source de
vibration.

Elle est attirée par la Conscience Divine et, avec l'abandon de sa partie planétaire, elle ne fait
qu'aller vers l'expérience de l'unité, et dans cette expérience, fils, il peut y avoir un silence complet,
pas besoin de mots, d'intentions, de pensées ou d'actions : il suffit d'être.

Là, vous recevrez de Dieu la connaissance de l'unité et, avec elle, une sagesse qui ne s'acquiert pas
avec le mental, mais avec l'essence.

Vous devez cheminer vers cette expérience car en ces temps de chaos et de confusion, de
purifications et de défis profonds, vos êtres doivent entrer dans des Univers sûrs, où ni le mental, ni
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la personnalité, ni même l'âme ne peuvent interférer, mais seulement vivre.

Et, du principe d'Unité qui émane du Coeur de Dieu, du profond Amour du Père devant ses
Créatures, jaillira l'essence de la sagesse qui vous renforcera et vous apportera des réponses aux
questions les plus profondes, que vous ne pourrez pas expliquer, mais seulement être.

Et ceux qui s'approcheront de vous n'auront pas besoin d'écouter ou de demander, mais seulement
de sentir et d'observer l'exemple et la présence qui transforment la condition humaine.

Vous avez Ma bénédiction pour cela.

Votre père et ami,

Saint Joseph, le Très Chaste


