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Cultive un coeur pur, vide d'ambitions et de désirs, afin que tu comprennes les mystères célestes et 
que ton âme s'incline davantage vers ce qui vient de Dieu que vers ce qui vient du monde.

Cultive un coeur pur, vide d'ambitions et de désirs, afin que, lorsque tes yeux contempleront la 
grandeur du Seigneur à Son entrée à Jérusalem, tu ne t'attardes pas sur la majesté des louanges 
humaines, mais sur la profondeur de la Présence du Christ.

Cultive un coeur pur, vide d'ambitions et de désirs, afin que lorsque tes oreilles entendent l'écho de 
la Voix du Seigneur dans le Temple, tu ne fixes pas ton coeur sur l'exaltation que cette Voix 
provoque chez les hommes, mais plutôt sur la puissance des Paroles du Christ, qui transforment ton 
monde intérieur.

Cultive un coeur pur, vide d'ambitions et de désirs, afin de pouvoir comprendre que l'entrée de ton 
Seigneur à Jérusalem ne vient pas pour exalter le monde ou les hommes, mais pour guérir les 
coeurs, afin qu'ils soient face à la mémoire matérielle, éthérique et spirituelle du Christ et que cette 
expérience vous place devant une nouvelle opportunité de contempler le passage du Messie sur la 
Terre, non pas avec des yeux d'ambition, yeux d'un peuple qui, appauvri de corps et d'esprit, 
maltraité par les lois de son temps, cherchait un roi avec un tel pouvoir, capable de s'élever au-
dessus de toutes les puissances de ce monde. Mais comme ils n'ont pas trouvé le pouvoir qu'ils 
cherchaient, ils ont maltraité avec un mépris féroce et avec la force de leurs enfers intérieurs Celui 
qui fut envoyé pour sauver le monde de ses ambitions.

Cultive donc un coeur pur, vide d'ambitions et de désirs, afin que l'Amour du Christ ait une autre 
force en toi aujourd'hui.

Que ta conscience soit spirituellement mûre, prête à renoncer aux conceptions et aux pensées 
conditionnées du monde, ouverte à l'Esprit de Dieu, afin qu'en toi résonnent, fleurissent et 
fructifient les semences d'une vie christique qui, dans les temps précédents, n'ont pas trouvé un sol 
assez fertile pour transformer la condition humaine en une condition divine.

Tu as Ma bénédiction pour cela.

Ton père et ami,

Saint Joseph, le Très Chaste


