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MESSAGE QUOTIDIEN DE SAINT JOSEPH, TRANSMIS DANS LE CENTRE MARIAL DE FIGUEIRA, 
MINAS GERAIS, BRÉSIL, À LA VOYANTE SOEUR LUCÍA DE JESÚS

Le Carême est un temps, fils, pour réapprendre à connaître le Christ, pour Le reconnaître avec un 
nouveau regard, un regard sans voiles et sans craintes, afin que vous sachiez qui Il est et qui vous 
êtes devant Lui, ce que vous êtes appelés à vivre en étant devant le Fils de Dieu.

Nombreux sont ceux qui marchent aux côtés du Christ, mangent de Son Corps, boivent de Son 
Sang, participent à Ses prodiges et écoutent Ses Paroles : mais rares sont ceux qui regardent vers le 
Seigneur sans voiles devant leurs yeux, sans murs devant leurs coeurs, et savent qui Il est, et se 
découvrent également eux-mêmes, devant Lui. 

Mais le Carême est ce moment, car en lui le Seigneur vous dit : « Je Suis ce que Je Suis, Je Suis 
Celui qui Est ; Un avec Dieu, Dieu Lui-même fait Homme et Esprit ».

Et, en écoutant cette révélation du Fils de Dieu, vos yeux s'ouvrent afin que vous puissiez non 
seulement Le reconnaître, mais également vous reconnaître vous-mêmes.

Le Carême est un temps où l'on se définit comme cherchant le Christ et vivant la révélation de Sa 
Présence ; se laissant inonder par Ses mystères et se transformer par Son Amour. Ou bien, fils, Le 
voir passer réalisant des prodiges, voir comment les coeurs se transforment en L'écoutant, et rester 
pourtant aveugles et sourds devant Lui.

Choisissez la vie, la vie dans le Christ, la vie dans la Vérité, la vie dans la liberté de vous-mêmes. 
Choisissez la disparition de la poussière. 

Ne vous attachez pas à vous-mêmes, à vos vertus et habiletés, à vos convictions et connaissances, à 
vos esprits et croyances. Attachez-vous au Christ, à Sa Vérité Céleste, à Sa Présence, à Sa Vie. 

C'est le sens du Carême : se préparer et se définir en Christ.

Vous avez Ma bénédiction pour cela.

Saint Joseph, le Très Chaste


