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MESSAGE QUOTIDIEN DE SAINT JOSEPH, TRANSMIS AU CENTRE MARIAL D’

Chers compagnons,

A cause de la situation planétaire actuelle, Je vous inviterai encore & chercher I'esprit
de la paix et de I'narmonie, par la quiétude intérieure correcte, dont nous appelons d’
intériorisation.

Faites attention a Mes Paroles, parce que Je ne vous dis pas d'étre insensibles a ce qui
se passe dans le monde, mais de créer des espaces dans votre vie afin d étre en
quiétude et de connaltre vos propres consciences, pour que peu a peu, le coté le plus
planétaire de votre étre puisse faire |"adhésion au silence et au recueillement et pour
gue vous sachiez trouver des espaces intérieurs de paix dans les moments de plus
grand chaos extérieur.

Choisissez toujours les moments de quiétude, lorsgue vous serez devant des situations
qui menent vos corps au hon-alignement. Méme si vos mentaux et vos émotions sont
tournés davantage vers ce qui arrive dans le monde extérieur, ils doivent étre éduqués
par la volonté de vos propres ames, qui peu a peu gagnent de la place.

Mais, s vous attendez que vos mentaLix et vos émotions choisissent, eux-mémes, pour
la vie spirituelle, vous serez toujours au méme point, sans comprendre le pourquoi de
recevoir autant dimpulsions et de ne faire le moindre pas. Le chemin de la priére a
d§a uni sa partie planétaire a vos ames; maintenant, vous devez étre ouverts pour
apprendre avec I'énergie de vos ames, a ce qu'il vous faudra faire attention, par le
silence et la quiétude.

L'ame est le véhicule qui vous permet de sortir des lois matérielles. C'est le pont vers
I'esprit et la Vie Supérieure. Si vous ne vous préparez pas pour écouter vos ames
maintenant, ce sera beaucoup plus difficile d'essayer de les écouter lorsque le bruit du
chaos s’emparera de |a planete en tant que conscience.

Que chacun suive ces instructions et cherche, chaque jour, un peu plus de contact avec
son ame, elle-méme. Vous ressentirez la paix de ses indications et, lorsque vous leur
répondez, vous serez plus sdrs pour faire les pas corrects.

Pour savoir si c'est vraiment |I'ame qui vous parle, éprouvez sa paix. L énergie de
I"@me est ou il n'y a ni doute ni inquiétude. L'ame, comme un pont vers Dieu, apporte
lapaix et vous conduit toujours vers I'accomplissement des Plans du Créateur.
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