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TAGESBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, ÜBERMITTELT IM MARIENZENTRUM VON FIGUEIRA, 
MINAS GERAIS, BRASILIEN, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCÍA DE JESÚS 

Wie den Frieden und die Ruhe aufrechterhalten in Zeiten des Chaos?

Suche, Kind, nicht nach vollkommenen Gefühlen und Empfindungen in Zeiten des Übergangs. 
Was du suchen sollst, ist, in innerem Gleichgewicht zu sein, gestützt auf deinen Glauben und in der 
Gewissheit einer neuen Zeit, in der Gewissheit, dass jede Prüfung kommt, um die Menschen gemäß 
den Gesetzen Gottes zu reinigen. Und das einzig Notwendige, das zu tun ist, ist, die Liebe und den 
Göttlichen Plan nicht aus dem Blick zu verlieren.

Mögen deine Augen auf die Absicht deines Schöpfers gerichtet sein; möge deinem Bewusstsein 
immer das Kreuz des Herrn gegenwärtig sein, denn Er ist dein Vorbild, um den Leidensweg dieser 
Zeit zu durchschreiten.

Die Stärke Christi lag nicht in dieser Welt, sondern allein im Herzen Gottes. Während Sein 
Verstand, Sein Herz und Sein menschlicher Körper erduldeten, litten und in tiefe Traurigkeit und 
Schmerz eintraten, blieben Seine Seele und Sein Geist im Herzen Gottes, die Augen fest auf die 
Absicht des Schöpfers gerichtet, welche die Erneuerung der Liebe und der Vergebung und die 
Einsetzung der Barmherzigkeit und der Erlösung durch diese Liebe war.

In diesen Zeiten des Leidensweges wird dir das, was du um dich herum und in dir sehen wirst, oft 
nicht erlauben, in Frieden zu sein und die Ruhe zu fühlen, die du früher gefühlt hast. Binde dich 
jedoch nicht an die Gefühle und Empfindungen, die du in deinem Körper, deinem Geist und 
deinem Herzen erfahren magst. Richte dein Bewusstsein, deine Seele und deinen Geist auf Gott, 
damit deine Seele jenseits der Zustände auf der Erde, über dem Chaos, über dem Schmerz, über der 
Traurigkeit und der Unausgeglichenheit sein kann.

Das ist nichts, was leicht zu erreichen sein wird, aber dafür wurdest du berufen, dafür hast du die 
Liebe Gottes so ganz aus der Nähe gespürt, in einer vollkommenen Einheit mit dem Sohn, so wie 
Er sie mit dem Vater erlebt hat.

Es wurde dir alles gegeben, um Hindernisse zu überwinden und in Gott zu sein. Suche also keine 
vollkommenen Zustände auf der Erde. Suche Frieden nicht in deinen menschlichen Aspekten, 
sondern lege deine Seele und deinen Geist in den Frieden, in die Gnade und in die Liebe Gottes, 
und auf diese Weise wird Er in dir triumphieren.

Du hast Meinen Segen dafür.

Der Keuscheste Heilige Josef


