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WOCHENBOTSCHAFT DES HEILIGEN JOSEF, UBERMITTELT IN LISSABON,
PORTUGAL, AN DIE SEHERIN SCHWESTER LUCIA DE JESUS

Verweile mit deinem kleinen Herzen in Gott und danke dem Vater nur fir so viele
Geschenke, die dir - und durch dich der ganzen Menschheit - Gbergeben werden.

Verléngere durch das Gebet die Friedenszustdnde in deinem Inneren und werde zu
einem Werkzeug Gottes in der Welt, welches das Chaos und die menschliche
Verwirrung umwandelt, indem es die Atmosphare mit dem Geist der Liebe veredelt.

Die einfache Tatsache, dankbar zu sein, Kind, wird dich zu neuen Horizonten erheben,
ohne dass du es bemerkst. Lass zu, dass dein Herz sich beruhigt und still wird, um den
Frieden zu fuhlen, der sich durch die Gegenwart Gottes in dir ausbreitet.*

Wenn dich etwas verwirrt oder bedrickt, atme tief durch, konzentriere deinen
Verstand und dein Herz auf den Moment, in dem du Gott vor deinem Geist hattest,
und lass zu, dass dieses allgegenwartige und allumfassende Géttliche Bewusstsein
dein Wesen erneut umhulle, um dir den Frieden zurtickzugeben. Tu dies zum Wohle
der Menschheit.

Die Zusténde des Friedens erheben das menschliche Bewusstsein zu unbekannten
Raumen und Dimensionen. Mittels dieser inneren Zustande konnt ihr unerklarliche
Geheimnisse verstehen, in geistige und gottliche Bereiche eintreten und von Gott das
erhalten, was Er hofft, der Menschheit Ubergeben zu kdnnen: Sein Verméchtnis der
Liebe und der Einheit.

Die einfache Tatsache, dass du dein Herz dem Geist des Friedens 6ffnest und Gott
vertraust, ist schon ein grof3er Dienst fur das ganze menschliche Bewusstsein; ein
echter Dienst, wenn auch unsichtbar; ein umfassender Dienst, ohne Beschrénkungen,
ohne Grenzen, ohne Richtungen.

Wenn ein Herz fahig ist, sich zu 6ffnen, um den Frieden Gottes zu fuhlen, erhélt die
ganze Menschheit diese Méglichkeit. Deshalb, Kind, lass einfach zu, dass der Friede
sich in dir ausdehnt und dass dieses Molekll Gottes, das dein Herz berdhrt hat, in
deinem Inneren Raum finde, um dein kleines Bewusstsein umzuwandeln, zu heilen
und zu veredeln.

Dieses grandiose Geheimnis, Gott zu finden, ist eines der Geheimnisse, das im Akt des
Betens aufbewahrt ist. Dies ist einer der Wege, die sich 6ffnen, wenn das menschliche
Herz betet. Lass aso zu, dass dein Geist entdecke, wie viele andere Moglichkeiten
bestehen, durch das betende Wort zu leben. Tauche ein in dieses Geheimnis, das sich
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durch eine so einfache Tur 6ffnet und das dich manchmal in aler Stille zum Triumph
des Herzens Gottes fiihrt.

Da es so einfach ist, kennt der Feind Gottes die Macht des Gebetes nicht; es gibt
jedoch auch viele Menschen, die sie nicht kennen. Lege also das Zeugnis ab deines
Lebens, der Gnade, die sich auf dich herabsenkt, wenn du betest. Tu dies nur, indem
du betest und dich umwandeln |asst. Werde zu einem, der in Stille dient, der durch das
Beispiel spricht und durch seine Prasenz, die von Gott erflllt ist, da Er in dem Herzen
wohnt, das betet.

Der mit dir betet, wenn du von Herzen betest.
Dein Vater und Freund,

Der Keuscheste Heilige Josef

[*] Der Heilige Josef bezieht sich hier auf eine Erfahrung, die Maria uns am 25. Mai 2017 erleben lief3, bei der Sie uns zu den
himmlischen Dimensionen fihrte, damit wir fir einen Augenblick vor dem Bewusstsein Adonai’s stehen und von I|hm ein
kleines, aus Seinem Bewusstsein stammendes Lichtpartikel empfangen kénnten.



