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MENSAGEM DIÁRIA DE SÃO JOSÉ, TRANSMITIDA NO CENTRO MARIANO DE FIGUEIRA, MINAS 
GERAIS, BRASIL, À VIDENTE IRMÃ LUCÍA DE JESÚS

Onde está teu coração enquanto oras? Por onde vagam os teus pensamentos? Por onde seguem os 
teus sentimentos mais profundos? Acaso foges de sentir a dor do mundo?

Ora, filho, com teu coração inteiro, pleno e presente em cada instante; com teu coração rendido, 
ofertado aos Altares Celestiais, como ponte entre Deus e o mundo.

Ora com teu pensamento presente, vivendo e meditando em cada palavra emitida ao Coração do 
Pai, sentindo e recebendo a resposta de Sua Graça, que se verte sobre a Terra.

Ora com teus sentimentos elevados a Deus, deixando que a própria oração alinhe tuas emoções 
com as dimensões divinas, para que teu ser possa sentir a dor de Deus pelo mundo, a compaixão de 
Deus pelas almas, o Amor de Deus pela vida.

Já não ores apenas como um clamor ou um diálogo com o Pai; ora como uma experiência de Deus 
em ti. Aprende a unir-te ao Seu Coração e assim fazer com que Sua Presença esteja mais viva neste 
mundo através de teu pequeno, frágil e misterioso espírito. 

Sê um espelho de Deus para a vida.

Tens a Minha bênção para isso.

São José Castíssimo


